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— RESTAURATION COLLECTIVE —

LOCAL » SAIN ® DURABLE

Menus
du Service
a table
(SAT)
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Menus
du Self

" Tomates au basilic (10)

e Emincé de porcala
dijonnaise (7) (10)

e Coeur de blé HVE (1)

e Fromage a la coupe (7)
Salade de fruits frais (7)

¢ Pain (1)
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ﬁ)ast au chevre (1) (7) \

Tomates au basilic (10)

 Emincé de porc a la
dijonnaise (7) (10)

e Cocur de blé HVE (1)
e Fromage (7)

¢ Corbeille de fruits
Yaourt aromatisé aux fruits

rouges de Kerdestan (7)

Banane au chocolat (7)

Qin (1)

Des repas
bons et équilibrés
pour bien grandir

chaque jour

Menu végétarien

[ o Salade de carottes et

mimolette au cumin (7) (10)
e Chili sin carne
e Riz de Camargue

e Yaourt aromatisé aux fruits
rouges de Kerdestan (7)

e Pain (1)
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@Iade de carottes et \

mimolette au cumin (7) (10)
Salade comtoise (1) (7) (10)

(choux, comté, crodtons, noix)

e Chili sin carne
¢ Riz de Camargue
e Fromage (7)

e Corbeille de fruits
Flan au chocolat (7)
Salade de fruits frais (7)

e Pain (1)
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Semaine
du 12 au 16 octobre 2026

' e Soupe de potirons

¢ Sauté de dinde maléfique

e Pomme duchesse

e Gateau d’Halloween (1) (3) (7)
e Pain (1)
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@oupe de potirons

Saucisson a I'ail BBC

~

e Sauté de dinde maléfique
e Pomme duchesse
e Fromage (7)

e Corbeille de fruits
Gateau d’Halloween (1) (3) (7)
Yaourt a la vanille (7)

e Pain (1)
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. e Salade de concombre et mais (10)

VENDREDI
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e Parmentier de poisson (4) (7) ala
patate douce

e Salade verte (10)
e Yaourt a la vanille (7)
e Pain (1)

KSaIade de concombre et feta\

(7) (10)
Salade de riz antillais

e Parmentier de poisson (4) (7) a la
patate douce

e Salade verte (10)
e Fromage (7)

e Corbeille de fruits
Assortiment de yaourts (7)
Sablé au chocolat d’Hennebont

(1) (3) (7) /

e Pain (1)

Liste des principaux allergénes entrant dans la composition des repas : (1) gluten - (2) crustacé - (3) ceuf - (4) poisson - (5) arachide - (6) soja - (7) lait - (8) fruits a coque - (9) céleri - (10) moutarde -

(11) graines de sésame - (12) sulfites - (13) lupin - (14) mollusques.



